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ПРАВИЛО 8 – НАЧАЛО И ВОЗОБНОВЛЕНИЕ ИГРЫ 

Начальный удар выполняется в начале каждого из таймов матча, обоих таймах 

дополнительного времени и при возобновлении игры после забитого гола. 

Штрафные/свободные удары, пенальти, удары мяча с боковой линии, броски от 

ворот и угловые удары являются способами возобновления игры. 

 

«Спорный» мяч является способом возобновления игры, когда судьи остановили 

игру и Правилами не предусмотрено ни одного из вышеуказанных способов 

возобновления игры. 

 

Если нарушение произошло, когда мяч не был в игре, то способ возобновления 

игры не меняется. 

 

1 Начальный удар 

Процедура 

• Команда, которая выиграла жребий, решает какие ворота атаковать в 

первом тайме, или право выполнить начальный удар. 

• В зависимости от вышеуказанного, другая команда выполняет начальный 

удар или решает, какие ворота атаковать в первом тайме. 

• Команда, которая выбирала, какие ворота атаковать в первом тайме, 

выполняет начальный удар во втором тайме. 

• Во втором тайме команды меняются половинами площадки и атакуют 

противоположные ворота. 

• В перерыве каждая команда меняется расположением на скамейках 

запасных так, чтобы их скамейка находилась на стороне площадки, где их 

команда обороняется. 

• После забитого гола одной из команд начальный удар выполняется 

соперником. 

При каждом начальном ударе: 

• Все игроки, за исключением выполняющего начальный удар, должны 

находиться на своей половине площадки. 

• Соперники команды, выполняющей начальный удар, должны находиться не 

ближе 3м от мяча, пока тот не войдет в игру. 

•  Мяч должен быть неподвижен на центральной отметке. 

• Судья или второй судья который находится на боковой линии где 

расположены скамейки запасных, дает указание на выполнение начального 

удара по сигналу свистка. 

•  Мяч в игре, когда по нему нанесен удар ногой и он очевидно движется. 

• Гол может быть забит в ворота соперников непосредственно с начального 

удара; если мяч напрямую попадает в ворота команды, игрок которой 

выполняет начальный удар, назначается угловой удар. 
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Нарушения и наказания 

Если игрок, выполняющий начальный удар, коснется мяча снова до того, как его 

коснется другой игрок, назначается свободный удар или штрафной удар в случае 

нарушения при игре рукой в мяч. 

 
В случае любого другого нарушения процедуры выполнения начального удара, 

начальный удар повторяется. 

 

2 «Спорный» мяч 

Процедура 

• Мяч бросается для одного игрока команды, которая последней коснулась 

мяча, в месте, где находился мяч когда игра была остановлена или где его 

последний раз коснулся игрок, посторонний фактор или официальное лицо 

матча, если только это не произошло в штрафной площади обороняющейся 

команды, и последнее касание было у игрока атакующей команды. В этом 

случае мяч бросается для одного из игроков атакующей команды на линии 

штрафной площади в точке ближайшей к месту где находился мяч, когда игра 

была остановлена или к месту, где его в последний раз коснулся игрок, 

посторонний фактор или официальное лицо матча, следуя воображаемой 

линии параллельной боковой линии площадки (как показано ниже). 

 

 

• Все остальные игроки (обеих команд) должны оставаться на расстоянии 

не менее 2 м от мяча, пока он не войдет в игру. 

•  Мяч находится в игре, когда он коснется площадки, после чего любой игрок 

(любой команды) может играть в мяч. 
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Нарушения и наказания 

•  «     Спорный» мяч бросается снова, если мяч: 

•  коснется игрока до того, как коснется площадки; 

•  выходит из игры после касания площадки, не касаясь ни одного игрока. 

• Если мяч попадает в ворота, после броска «спорного» мяча, не коснувшись 

как минимум двух игроков, игра возобновляется: 

•  броском от ворот, если мяч попал в ворота соперника; 

• угловым ударом, если мяч попал в ворота команды игрока, которому 

брошен мяч. 
 

Однако, если после броска «спорного» мяча он попадает в любые из ворот, не 

коснувшись как минимум двух игроков, по причинам не зависящим от игрока, 

которому он был брошен (например, погодные условия или мяч был 

неправильно брошен), «спорный» мяч бросается снова. 


